СВЕДЕНИЯ ОБ УСЛОВИЯХ ПИТАНИЯ И ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ
в МБОУ «СШ № 42»
УСЛОВИЯ ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ

В МБОУ «Средняя школа № 42» в соответствии со ст.41 
Федерального  закона  от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 03.07.2016, с изм. от 19.12.2016) "Об образовании в Российской Федерации" осуществляется охрана здоровья обучающихся. 

Охрана здоровья обучающихся в соответствии с требованиями названного выше закона в МБОУ "Средняя школа № 42" включает в себя:

1)оказание первичной медико-санитарной помощи в порядке, установленном законодательством в сфере охраны здоровья;

2) организацию питания обучающихся;

3) определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима учебных занятий и продолжительности каникул;

4) пропаганду и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям охраны труда;

5) организацию и создание условий для профилактики заболеваний и оздоровления обучающихся, для занятия ими физической культурой и спортом;

6) прохождение обучающимися в соответствии с законодательством Российской Федерации медицинских осмотров, в том числе профилактических медицинских осмотров, в связи с занятиями физической культурой и спортом, и диспансеризации;

(в ред. Федерального закона от 03.07.2016 N 286-ФЗ)

(см. текст в предыдущей редакции)

7) профилактику и запрещение курения, употребления алкогольных, слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и психотропных веществ, их прекурсоров и аналогов и других одурманивающих веществ;

8) обеспечение безопасности обучающихся во время пребывания в организации, осуществляющей образовательную деятельность;

9) профилактику несчастных случаев с обучающимися во время пребывания в организации, осуществляющей образовательную деятельность;

10) проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических мероприятий;

11) обучение педагогических работников навыкам оказания первой помощи.

(п. 11 введен Федеральным законом от 03.07.2016 N 313-ФЗ)

 В школе при реализации образовательных программ созданы условия для охраны здоровья обучающихся, в том числе обеспечены:
1) текущий контроль за состоянием здоровья обучающихся;

2) проведение санитарно-гигиенических, профилактических и оздоровительных мероприятий, обучение и воспитание в сфере охраны здоровья граждан в Российской Федерации;

3) соблюдение государственных санитарно-эпидемиологических правил и нормативов;

4) расследование и учет несчастных случаев с обучающимися во время пребывания в организации, осуществляющей образовательную деятельность, в порядке, установленном федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере образования, по согласованию с федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере здравоохранения

Документом, определяющим гигиенические требования к условиям обучения в общеобразовательных учреждениях, организации медицинского обеспечения учащихся, являются Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы  (СанПиН 2.4.2.2821-10 и СанПиН 2.4.2.3286-15).  

Состояние здоровья учащихся и факторы его формирования  

Охрана здоровья детей и обеспечение их нормального развития – одно из ведущих приоритетных направлений государственной политики в области  охраны здоровья населения. В связи с этим в МБОУ «Средняя школа № 42» разработана Программа «Здоровье», в ходе реализации которой решаются следующие задачи:

· Создание уклада жизни школы, сохраняющего здоровье детей и учителей.

· Внедрение инновационных технологий в учебный процесс, сохраняющих здоровье учителей и учащихся.

· Разработка и внедрение технологий психологического сопровождения обучения детей в школе.

· Внедрение программ воспитания и обучения здоровью для всех участников образовательного процесса.

· Создание системы физкультурно-оздоровительной работы.

 Медицинский кабинет  24,88 кв.м, укомплектован всем необходимым для ведения медицинской деятельности в ОУ; стоматологический кабинет 15,9 кв.м, с оборудованием.

Режим работы медицинского кабинета
	Понедельник
	15.00 – 18.48

	Вторник
	08.30 – 14.42

	Среда
	15.00 – 18.48

	Четверг
	08.30 – 14.42

	Пятница
	15.00 – 18.48

	Суббота
	08.30 – 13.00


Фельдшер:  Пурим Олеся Анатольевна, телефон: 45-55-72
ОРГАНИЗАЦИЯ ПИТАНИЯ.

Одной из составляющих здорового образа жизни является правильное сбалансированное питание, обеспечивающее необходимый минимум пищевых и минеральных веществ.

Столовая школы оснащена современным технологическим оборудованием. Имеется обеденный зал на 250  посадочных мест, что позволяет своевременно охватить горячим питанием  100 % обучающихся. Медицинским работником ежедневно осуществляется контроль рациона питания. Кроме этого для контроля питания в школе создана бракеражная комиссия. Родители обучающихся имеют возможность доступа в школьную столовую.

Режим работы столовой в МБОУ «СШ № 42»

Понедельник – суббота

09.00 – 16.00

Перерыв на обед

12.15-13.00
ГРАФИК ПИТАНИЯ УЧАЩИХСЯ

	1-4 классы
	09.45 – 10.05

	5-8 классы
	10.50 – 11.10

	9-11 классы
	11.55 – 12.15

	Обед
	13.00  - 14.00

	Полдник
	15.30 – 15.45


Заведующая столовой:  Баженова Вита Викторовна, телефон: 455641
ОХРАНА.
         В школе созданы безопасные условия пребывания. Имеется охрана, контроль доступа в учреждение, видеонаблюдение, установлена тревожная кнопка вызова вневедомственной охраны, установлена система пожарной сигнализации с голосовым оповещением. 
